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занятий 

Всего  
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Примечани

е  

План

овые   

Факти-    

ческие  

1 Введение. Цели и задачи курса 

«Нравственные основы семейной жизни» 

1 04.09   

2-4 Психология супружеской 

совместимости. Темперамент. Характер 

3 11.09 

18.09 

25.09 

  

5-6 Цели и ценности личности. 

Проектирование семейной жизни 

2 02.10 

09.10 

 

  

7-8 Психология семейного общения. Стили 

общения. Позиции в общении 

2 16.10 

23.10 

  

9-10 Профилактика семейных конфликтов. 

Барьеры в общении. 

2 06.11 

13.11 

  

11-12 Тренинг коммуникативных навыков 

«Конструктивное преодоление 

конфликтов» 

2 20.11 

27.11 

  

13 Психологическое здоровье семьи 1 04.12   

14-16 Нравственные основы взаимоотношений 

юношей и девушек 

3 11.12 

18.12 

25.12 

  

17 Культура воздержания 1 15.01   

18-19 О товариществе и дружбе 2 22.01 

29.01 

  

20-21 Любовь как высшее человеческое чувство 2 05.02 

12.02 

  

22 Что такое готовность к браку 1 19.02   

23 Здоровье супругов и будущего потомства 1 26.02   

24-27 Семья и ее функции 4 05.03 

12.03 

26.03 

02.04 

  

28-29 Особенности молодой семьи 2 09.04 

16.04 

  

30-31 Этапы развития семьи 2 23.04 

30.04 

  

32-33 Брак и семья в российском 

законодательстве 

2 07.05 

14.05 

  

34 Итоговое занятие. 1 21.05   

 

 

 
 


