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I. Целевой раздел

1.1. Общая характеристика образовательной программы профессиональной подготовки

Образовательная программа профессиональной подготовки по рабочей профессии 19601 «Швея» представляет собой систему документов, разработанную и утвержденную на основе законодательных и нормативных актов Министерства образования и науки РФ, Института труда (НИИ труда) Минтруда России, Центральным бюро нормативов по труду (ЦБНТ) Минтруда России, Всероссийским научно-исследовательским институтом классификации, терминологии и информации по стандартизации и качеству (ВНИИКИ) Госстандарта России.
Образовательная программа профессионального обучения по профессии  19601 «Швея»  реализуется в ресурсном центре Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Никитовская средняя общеобразовательная школа им. А.С.Макаренко» Красногвардейского района Белгородской области с использованием материально – технического обеспечения МБОУ «Никитовская  средняя общеобразовательная школа» Красногвардейского района Белгородской области – Школы – ресурсного центра.
Курс подготовки швей  ведётся в соответствии с Федеральным законом № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" (ст.15),  Уставом школы .

Образовательная программа регламентирует цели, ожидаемые результаты, содержание, условия и технологии реализации образовательного процесса, оценку  качества подготовки слушателя по данной  ООП и включает в себя: учебный план,  рабочие программы предметов и другие материалы, обеспечивающие качество подготовки слушателей, а также методические материалы, обеспечивающие реализацию соответствующей образовательной программы.

1.2. Нормативные документы для разработки  ООП по рабочей профессии 19601 «Швея»
Нормативно-правовую базу разработки ООП по рабочей профессии «Швея»  составляют:

· Лицензия на право ведения образовательной деятельности № 8164 от 23 мая 2014г.
 Серия 31ЛО1 №0000858

.  Федеральный закон №273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" (от 20.12.2012г.№273-ФЗ)

.  Приказа Минобразования России № 407 от 21.10.94 г. «О введении модели учебного плана для профессиональной подготовки персонала по рабочим профессиям»

.   Приказ Минобразования России от 18.04. 2013 г. № 292 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным программам профессионального обучения.
.   Приказ Министерства образования и науки РФ от 2 июля 2013 г. № 513 "Об утверждении Перечня профессий рабочих, должностей служащих, по которым осуществляется профессиональное обучение" 

.   Стандарт РФ Начальное профессиональное образование. Профессия: «Швея» ОСТ 9 ПО 02.32.22-2002 

.   Устав школы. 

      .    Положение о ресурсном центре МБОУ «Никитовская средняя общеобразовательная школа» (Принято педагогическим советом 29.08.2008г., протокол №1 от 29.08. 2008г., утверждено директором школы 30.08. 2008г. на основании приказа Начальника Управления образования администрации Красногвардейского района № 236 от 1.07. 2008г.
1.3.   Цели и планируемые результаты освоения ООП

ООП по рабочей профессии имеет своей  целью развитие у учащихся личностных качеств, а также формирование общекультурных универсальных и профессиональных компетенций в соответствии с требованиями нормативно-правовой документации по профессиональной  подготовке.

Образовательная программа позволяет в ходе учебного процесса реализовать следующие  цели:
- организация профессиональной подготовки учащихся старших классов, обеспечение социальной адаптации выпускников общеобразовательных учреждений к  рынку труда, формирование у них  положительной мотивации к получению профессионального образования и профессии, гарантирующей трудоустройство;
- создание оптимальных условий для реализации «Закона об образовании РФ»;

- создание возможных условий для развития у учащихся способности к самоопределению;

- изучение курса по профессии «Швея» 2 разряда с последующим получением свидетельства.

Задачи обучения:       
- формирование у учащихся совокупности социальных, правовых и профессиональных компетенции, необходимых швее;
- формирование знаний и умений, навыков по профессии "Швея" на начальный квалификационный разряд;
- развитие мотивируемой потребности в получении началь​ного и среднего профессионального образования;
- оказание практико-ориентированной помощи учащим​ся в профессиональном самоопределении, выборе пути продол​жения профессионального образования.


       Планируемые результаты обучения:
Выпускник должен обладать общими компетенциями, включающими в себя способность:

1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.                                                                                                                             

2. Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее достижения, определенных руководителем.                                                                                     

3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за результаты своей работы.                                                                                                                                

4. Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач.

5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.

6. Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, клиентами.

7. Организовать собственную деятельность с соблюдением требований охраны труда и экологической безопасности.

Выпускник, освоивший образовательную программу, должен обладать профессиональными компетенциями, соответствующими основным видам профессиональной деятельности.

II.  Содержательный раздел
Раздел I. Пояснительная записка
Статус документа

Рабочая программа по профессиональной подготовке  «швея 2 разряда» для уровня  среднего общего образования (10-11 классы)  разработана на срок освоения программы профессиональной подготовки обучающихся  10-11 классов общеобразовательных учреждений по профессии «швея» на основе:

· примерной программы    профессиональной подготовки обучающихся 10-11 классов общеобразовательных учреждений по профессии «Швея». Федеральное государственное автономное учреждение «Федеральный институт развития образования» Министерства образования и науки Российской Федерации. Москва 2012.

· общероссийского классификатора профессий рабочих, должностей служащих и тарифных разрядов ОК 016–94;

· ЕТКС. Выпуск 46 (раздел «Швейное производство»);

· перечня профессий начального профессионального образовании  (приказ Минобрнауки России от 28.09.2009 г. № 354);

· федерального государственного образовательного стандарта начального

· профессионального образования по профессии 262019.04 «Оператор швейного оборудования» (приказ Минобрнауки России от 12.05.2010 г.  № 494);

· перечня профессий (специальностей), по которым осуществляется

· профессиональная подготовка в общеобразовательных учреждениях (письмо

· Минобрнауки России от 21.06.2006 г. № 03–1508);

· типового положения о межшкольном учебном комбинате (постановление Правительства РФ от 30.12.1999 г. № 1437 в редакции постановлений Правительства РФ от 23.12.2002 г. № 919, от 01.02.2005 г. № 49, от 10.03.2009 г. № 216).

Сроки реализации программы:  2 года

Общая характеристика учебного предмета

Основным предназначением профессиональной подготовки обучающихся 10-11 классов общеобразовательных учреждений по профессии «Швея» является формирование трудовой и технологической культуры школьника, системы технологических знаний и умений, воспитание трудовых, гражданских и патриотических качеств его личности, их профессиональное самоопределение в условиях рынка труда, формирование гуманистически ориентированного мировоззрения.  

 Основной формой обучения является учебно-практическая деятельность учащихся.  

В 10 классе учащиеся 

· изучают основы материа​ловедения, оборудование швейного производства, правила безопасного труда, санитарии и гигиены, пожарной безопасности, получают первоначальные сведе​ния о культуре делового общения, об охране окружающей среды.
· знакомятся с правовыми основами трудовой, в том числе предпринимательской деятельности, с проблемами молодежной занятости и требованиями работодателей к профессионалам.
· изучают различные виды работ при изготовлении швейных изделий, технологии обработки отдельных деталей и узлов, а также технологии изготовления швейных изделий, требования, предъявляемые к качеству готовой продукции.
· выполняют ручные и машинные работы, обрабатывают и изготавливают швейные изделия под руководством учителя;
· в 11 классе учащиеся

· изучают технологии изготовления швейных изделий, требования, предъявляемые к качеству готовой продукции.
· выполняют ручные и машинные работы, обрабатывают и изготавливают швейные изделия под руководством учителя и самостоятельно.
Формы организации учебного процесса:

· дифференцированная и индивидуальная, самостоятельная, парная и   групповая  работа; 

· индивидуальный, фронтальный, комбинированный опросы;

· зачеты.

  На уроках используются  элементы следующих технологий: 

· личностно ориентированное обучение, 

· технологии уровневой дифференциации обучения, 

· игровые технологии, 

· обучение с применением опорных конспектов и ИКТ. 

Цели  и задачи данной программы  в области формирования системы знаний, умений

            Рабочая программа для уровня  среднего общего образования (10-11 классы)   направлена на реализацию следующих целей и задач:

· овладение умениями: самостоятельное выполнение ручных и машинных работ, обработка и изготовление швейных изделий;

· развитие познавательных интересов и способностей в процессе изготовления швейных изделий, самостоятельного приобретения знаний в соответствии с возникающими жизненными потребностями, в профессиональном самоопределении, выборе пути продолжения профессионального образования;

· воспитание отношения к качественному осуществлению трудовой деятельности;

· применение полученных знаний и умений для совершенствования  мастерства учащихся и осознанному профессиональному самоопределению.

· Отбор и структурирование содержания обучения осуществ​лялись на основе следующих принципов:

· ориентация на социально-экономическую ситуацию и тре​бования регионального (муниципального) рынка труда;

· направленность обучения на продолжение профессиональ​ного образования в учреждениях начального и среднего профес​сионального образования, получение профессий, специальностей более высокого уровня квалификации;

· дифференциация и индивидуализация образовательного процесса с учетом личностных особенностей учащихся, их жела​ния овладеть рабочей профессией;

· учет опыта и современной практики профессионального обучения учащихся общеобразовательных школ.
Место предмета 

в Федеральном базисном учебном плане/ Учебном плане Учреждения

Федеральный базисный учебный план, утвержденный приказом Министерства образования РФ от 09.03.2004 года № 1312,  для образовательных учреждений Российской Федерации отводит  490 учебных   часов для   изучения профессиональной подготовки обучающихся 10-11 классов общеобразовательных учреждений по профессии «Швея».  

На профессиональную подготовку обучающихся 10-11 классов общеобразовательных учреждений по профессии «Швея»   в учебном плане МБОУ «Никитовская средняя общеобразовательная школа», в соответствии с действующим нормативным документом (Приказ департамента образования, культуры и молодежной политики Белгородской области от 23 апреля 2012 № 1380 «Об утверждении базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Белгородской области, реализующих программы общего образования»),   отведено 10 класс - 204 часа (6 часов в неделю), 11 класс - 204 часа (6 часов в неделю) учебных часов. 
Учебно-методический комплект
Программа профессиональной подготовки обучающихся 10-11 классов общеобразовательных учреждений по профессии «Швея». Федеральное государственное автономное учреждение «Федеральный институт развития образования» Министерства образования и науки Российской Федерации. Москва 2012.
 Учебники

Бертник Т.О. Моделирование и художественное оформление одежды.- Ростов н /Д: Феникс, 2005.-384с.

Дашкевич Л.А. Портной верхней женской одежды.- Ростов н /Д: Феникс, 2006.-336с.

Суворов О.В. Швейное оборудование. .- Ростов н /Д: Феникс, 2007.-347с.

Савостицкий Н.А., Амирова Е.К. Материаловедение швейного производства- М.: Издательский центр «Академия», 2008.- 240с.

Орленко Л.В., Гаврилова Н.И. Конфекционирование материалов для одежды- М.: ФОРУМ: ИНФРА- М, 2009.- 288с.

Количество учебных часов, 

на которые рассчитана рабочая программа

В соответствии с Перечнем профессий (специальностей), по которым

осуществляется профессиональная подготовка в общеобразовательных учреждениях» (письмо Минобрнауки России от 21.06.2006 г. № 03–1508), на обучение по профессии «Швея» отводится 490 час. Из них на теоретическое обучение –117 час, производственное (практическое) обучение –349 час, на консультации, подведение итогов, квалификационный экзамен и др.– 24 час.      

  Рабочая программа по профессиональной подготовке «швея 2 разряда» для уровня  среднего общего образования (10-11 классы) (в соответствии с Перечнем профессий (специально​стей) для подготовки старшеклассников по профессии «Швея»),  рассчитана на 6 часов в неделю:  204 часа в 11 классе, 204  часа в 10 классе и летнюю производственную практику – 82 часа, обучающиеся 10 класса проходят непосредственно в швейной мастерской ООО «Дом Быта» с.Никитовка.

Раздел II. Требования к уровню подготовки учащихся
Профессия – швея.  Квалификация - 2 разряд.
Швея 2-го разряда должна знать:
-    методы и приемы выполнения подготовительных и простейших опера​ций по пошиву изделий из разных материалов;
-    назначение и правила эксплуатации обслуживаемых машин;
-    номера игл;
-    правила закрепления нитей;
-    смены шпуль;
-    регулирования натяжения нитей и частоты строчки;
-    правила рациональной организации рабочего места;
-    правила безопасной эксплуатации швейного оборудования;
-    требования безопасности труда
Швея 2-го разряда должна уметь:
-    выполнять на машинах или вручную простые операции по пошиву из​делий из различных материалов;
-    контролировать качество кроя, соответствие фурнитуры цвету и назна​чению изделия;
-    ликвидировать обрывы нитей, производить смену шпуль;
-    регулировать натяжения нитей и частоты строчки;
-    рационально организовать рабочее место;
-    соблюдать правила безопасной эксплуатации швейного оборудования;
-    соблюдать требования безопасности труда.
Раздел III. Учебно-тематический план 10 класс

	№№ п/п
	Разделы, циклы, темы
	Всего часов

	
	Теоретическое обучение
	92

	
	Введение
	2

	1.
	Общепрофессиональный цикл
	42

	1.1.
	Материаловедение
	8

	1.2.
	Оборудование швейного производства
	10

	1.3.
	Охрана труда, санитария и гигиена, пожарная безопас​ность,
	8

	1.5.
	Культура делового общения
	6

	1 4.
	Охрана окружающей среды
	2

	16.
	Правовые основы трудовой деятельности. Рынок труда и профессий
	8

	2.
	Профессиональный цикл
	48

	2.1.
	Виды работ при изготовлении швейных изделий
	14

	2.2.
	Технология обработки отдельных деталей и узлов швейных изделий. Влажно-тепловая обработка (ВТО)
	30

	2.3.
	Технология изготовления швейных изделий
	4

	
	Производственное (практическое) обучение
	112

	1.
	Организация труда в швейной мастерской. Правила внут​реннего распорядка, санитарии и гигиены, безопасного труда
	6

	2.
	Овладение навыками выполнения ручных и машинных работ
	30

	3.
	Овладение навыками по обработке отдельных деталей и узлов швейных изделий, выполнению влажно-тепловой обработки (ВТО)
	62

	4.
	Самостоятельное изготовление швейных изделий
	14

	
	Всего:
	204


                          Учебно-тематический план 11 класс

	№№ п/п
	Разделы, циклы, темы
	Всего часов

	1.
	Теоретическое обучение. Профессиональный цикл
	30

	1.1.
	Технология изготовления швейных изделий
	30

	
	Производственное (практическое) обучение
	164

	1.
	Самостоятельное изготовление швейных изделий
	164

	
	Консультации, подведение итогов
	4

	
	Квалификационный экзамен
	6

	
	Всего:
	204


Раздел IV. Содержание программы учебного предмета 10класс

Теоретическое обучение 

Введение - 2ч.
Роль профессиональной подготовки и профессионального образования молодежи в современных условиях. Цель, задачи и содержание профессио​нальной подготовки обучающихся по профессии «Швея». Требования, предъ​являемые к общим и профессиональным компетенциям швеи. Перспективы продолжения профессионального образования.
Общие сведения об истории развития швейного дела.
1. Общепрофессиональный цикл
1.1. Материаловедение-8ч.
Волокнистые материалы и их свойства. Волокна, получаемые для изго​товления тканей. Классификация волокон по происхождению. Основные свой​ства волокон: длина, прочность, удлинение, гигроскопичность, стойкость к нагреванию. Их влияние на свойства тканей.
Натуральные волокна растительного происхождения. Волокна живот​ного происхождения. Штапельные волокна. Химические волокна.
Ассортимент тканей. Хлопчатобумажные ткани, шерстяные ткани, льняные ткани. Краткая характеристика и их свойства.
Нетканые материалы. Нетканые материалы, принцип изготовления. Классификация нетканых материалов по способу получения и волокнистому составу. Ассортимент. Физико-механические свойства.
Материалы для соединения швейных изделий. Швейные нитки, их произ​водство, ассортимент. Требования к качеству. Область применения различных видов ниток.
Фурнитура и отделочные материалы. Пуговицы. Их классификация по форме, размерам, способу крепления и назначению. Крючки, петли, кнопки, за​стёжки "молния". Отделочные материалы. Тесьма, ленты, шнуры, кружева.
Лабораторно-практические работы:
1. Ознакомление с видами волокнистых материалов и их свойствами.
2. Изучение различных видов тканей.
1.2. Оборудование швейного производства-10ч.
Швейные машины. Классификация машин швейного производства по назначению, степени механизации и автоматизации технологического процесса. Краткая характеристика основных видов швейных машин. Рабочие органы швейной машины и их взаимодействие. Классификация машинных игл. Подбор игл в зависимости от вида и толщины тканей,   приёмы установки игл.
Машины челночного стежка. Характеристика челночной строчки. Взаи модействие рабочих органов швейной машины в процессе образования челночного стежка. Регулятор натяжения верхней нити. Заправка верхней и нижней нитей.
Регулировка натяжения верхней и нижней нитей. Шпульный колпачок его устройство. Регулировка длины стежка.
Механизм иглы, его устройство и работа. Регулировка иглы и игольно* стержня по отношению к носику челнока. Места смазки деталей механи: иглы.
Механизм нитепритягивателя, конструкция и работа. Устройство челн ного комплекта. Места смазки механизма. Неполадки в работе механи: челнока.
Механизм двигателя ткани. Конструкция и работа, места смазки, не ладки в работе.
Регулятор длины стежка и механизм обратного хода. Принцип регу ровки длины стежка. Места смазки.
Механизм лапки, устройство и работа. Механизм подъёма лапки   руко -ногой. Регулировка лапки по высоте и по изменению давления на ткань. Ус новка лапки.
Варианты одноигольных и двуигольных машин челночного стежка.
Машины цепного стежка* Назначение и область применения машин. ( нониточный цепной стежок, его строение, свойства. Характеристика и к структивные особенности машин цепного стежка.
Машины для выполнения зигзагообразной строчки. Назначение зигзе образной строчки, техническая характеристика и конструктивные особенно машин.
Машины обметочные и стачивающие-обмёточные. Назначение и тех ческая характеристика машин. Устройство, работа и регулировка механиз]у Заправка ниток, смазка машин.
Неполадки в работе швейных машин. Технический уход за машина Неполадки в работе швейных машин. Причины пропусков стежков, плох продвижения ткани, поломки игл, обрыва верхней и нижней нитей, туго слабой строчки и других неполадок. Меры предупреждения и способы устра ния неполадок. Уход за швейными машинами. Порядок и смазка швейных шин.
Приспособления малой механизации. Назначение и конструкции разл ных приспособлений к швейным машинам. Приспособления для окантовки д« лей. Приспособления для машинных работ, их роль в улучшении качества ос" ботки изделий и повышения производительности труда.
Оборудование для влажно-тепловой обработки и клеевого соединеу деталей. Виды влажно-тепловой обработки (ВТО), их сущность, характерно ка. Оборудование, применяемое для ВТО. Устройство электрических утю! регулировка нагрева, способы увлажнения. Прессы для ВТО. Устройство и бота.

Подъёмно-транспортные устройства. Подъёмно-транспортные устройства (конвейеры, транспортёры), применяемые в швейном производстве, их использование в изготовлении изделий и повышении производительности труда.
Лабораторно-практические работы:
1.  Изучение устройства швейных машин.
2.  Изучение приемов подготовки машин к работе: заправка нити и регули​ровка стежка, подготовка и установка иглы, смазка машин, заправка тканей и др.
3.  Изучение неисправностей машины, способов их предупреждения и устранения.
1.3. Охрана труда, санитария и гигиена, пожарная безопасность-8ч
Основные положения законодательства по охране труда.
Санитарно-гигиенические требования, предъявляемые к содержанию по​мещения швейной мастерской, оборудованию, инструментам и инвентарю. Правила эксплуатации оборудования, инструментов, приспособлений для вы​полнения швейных работ.
Санитарно-гигиенические требования, предъявляемые к рабочему месту швеи. Требования к личной гигиене, к рабочей одежде и внешнему виду.
Понятие о профзаболеваниях. Факторы, влияющие на здоровье человека при выполнении швейных работ. Медицинские противопоказания.
Нормы и правила электробезопасности. Меры и средства защиты от по​ражения электрическим током.
Пожарная безопасность. Причины возникновения пожаров, пожарная профилактика. Меры и средства пожаротушения.
Причины травматизма, виды травм и их предупреждение.
Лабopamopно- практические работы:
1.  Изучение инструкции по безопасности труда.
2.  Изучение правил оказания первой помощи при травмах и поражении электрическим током.
1.4. Культура делового общения-6ч.
Социальные нормы поведения в коллективе. Методы и средства делового общения. Приемы установления психологического контакта. Индивидуальный подход.
Конфликт, конфликтные ситуации, причина конфликтов. Способы преду​преждения и преодоления конфликтов.
Этика профессиональных отношений. Требования, предъявляемые к личности, моральные и нравственные нормы. Речевой этикет и культура речи.
Лабораторно-практическая работа: Деловая игра: "Конфликтная ситуация".
1.5. Охрана окружающей среды-2ч.
Принципы рационального природопользования. Источники и виды за​грязнений окружающей среды.
Законодательство в области охраны окружающей среды. Государствен​ные мероприятия по охране окружающей среды. Административная и юриди​ческая ответственность в области природопользования.
1.6.   Правовые   основы   трудовой   деятельности.   Рынок   труда   и профессий-8ч.
Основные положения законодательства, регулирующего трудовые право​отношения на предприятиях (в организациях) с различными формами соб​ственности. Трудовой договор как основная форма трудовых правоотношений; порядок заключения и расторжения. Виды документов необходимые при тру​доустройстве.
Локальные нормативные акты предприятий (организаций), содержащие нормы трудового права.
Трудовые споры и порядок их разрешения. Роль профсоюзов в трудовых правоотношениях.
Проблемы занятости молодежи в условиях рынка труда. Закон Россий​ской Федерации "О занятости населения", его роль в социальной защите неза​нятой молодежи. Меры по обеспечению занятости и трудоустройства молодежи на рынке труда.
Профессии и специальности, пользующиеся спросом на отечественном и зарубежном рынках труда.
Мобильность профессиональных кадров. Требования работодателей к профессионалам. Способы получения информации о вакантных рабочих ме​стах.
Роль предпринимательства в условиях рынка труда. «Бизнес-план» как основа самостоятельной предпринимательской деятельности.
2. Профессиональный цикл
2.1. Виды работ при изготовлении швейных изделий-14ч.
Ручные работы. Организация ручных работ, применяемые инструменты и приспособления. Виды ручных стежков, их применение. Способы крепления •фурнитуры. Технические условия на выполнение ручных работ. Терминология ручных работ. Подбор игл и ниток в зависимости от вида материала.
Машинные работы. Организация рабочего места при выполнении ма​шинных операций. Приёмы работы на универсальной швейной машине. Подбор игл и ниток соответственно обрабатываемым тканям. Виды машинных стежков и строчек. Терминология машинных работ. Технические условия на выполне​ние машинных швов, их классификация.
Лабораторно- практические работы:
1. Выполнение машинных работ: на бумаге без ниток, на бумаге с нитками.
2. Выполнение прямых и фигурных строчек на ткани.
3. Выполнение швов.
2.2. Технология обработки отдельных деталей и узлов швейных изде​лий. Влажно-тепловая обработка (ВТО)-30ч.
Начальная обработка деталей. Детали швейных изделий и их составные части. Швы, применяемые для их соединения. Правила соединения частей де​талей швейного изделия.
Виды складок, рельефов, вытачек и способы их обработки. Обработка разрезов.
Разрезы плоских деталей, их назначение. Шлица как конструктивный элемент одежды. Технологическая последовательность обработки шлицы. Ис​пользование клеевых, нетканых и других прокладочных материалов.
Классификация кокеток. Виды кокеток по способу соединения с издели​ем. Последовательность их обработки.
Классификация карманов. Виды, составные части. Технология обработки накладных карманов с цельновыкроенной и притачной обтачками. Обработка кармана с оборкой. Обработка кармана с подкройным бочком и в швах изделия. Технология обработки прорезных карманов: "в рамку" и "листочка".
Застёжки. Виды. Технологическая последовательность изготовления различного вида петель (обмётанных, руликовых, нитяных, бельевых). Обра​ботка застёжки тесьмой "молния" (4 способа). Обработка застёжки подбортом (цельновыкроенным и притачным), планками (цельновыкроенной, притачной, настрочной, втачной).
Обработка отдельных мелких деталей (клапаны, хлястики, шлёвки, по​гоны). Их виды, составные части, способы обработки.
Обработка различных срезов плоских деталей. Способы обработки срезов в зависимости от типа ткани и имеющегося оборудования. Окантовка, способы выполнения. Способы обработки срезов проймы и горловины (подкройная об​тачка на лицевую и изнаночную стороны, косая бейка, окантовочный шов).
Обработка воротников. Стойка, отложной, на отрезной стойке, цельно-выкроенный, пиджачного типа. Последовательность обработки, способы со​единения с горловиной, требования к качеству, возможные дефекты, способы их устранения.
Обработка низа рукава: краевыми швами, обтачками, манжетами (от​ложные, притачные, замкнутые). Способы обработки, требования к качеству, дефекты и их устранение.  Технологическая последовательность обработки .верхнего среза юбки, брюк; нижнего среза юбки, брюк.
Влажно-тепловые работы (ВТО). Организация рабочего места и без​опасность труда при выполнении ВТО. Температурный режим. Терминология влажно-тепловых работ.
Контроль качества выполнения работ по изготовлению деталей и узлов швейных изделий.
Лабораторно-практические работы:
1.  Изучение правил соединения частей деталей швейного изделия.
2.  Овладение способами обработки деталей швейного изделия: петель, застежек, мелких деталей, воротников, рукавов и др.
3.  Овладение приемами ВТО деталей швейного изделия.
2.3. Технология изготовления швейных изделий-4ч.
Общее понятие о последовательности сборки различных швейных изделий, местах расположения посадок и их назначение.
Монтаж плечевых и поясных изделий. Контрольные надсечки, их назначение Способы соединения плечевых и боковых срезов в различных швейных изделиях. Соединение лифа с юбкой. Соединение рукава с изделием.
Требования, предъявляемые к качеству готовых швейных изделий.

Производственное (практическое) обучение
1.  Организация труда в швейной мастерской. Правила внутреннего распорядка, санитарии и гигиены, безопасного труда-6ч.
Ознакомление обучающихся с организацией труда в швейной мастерской, с режимом работы и правилами внутреннего распорядка.
Организация рабочего места швеи. Изучение правил эксплуатации обору​дования, инструментов, приспособлений для выполнения швейных работ,
Ознакомление с санитарно-гигиеническими требованиями, предъявляе​мыми к содержанию помещения швейной мастерской, к рабочему месту швеи, к рабочей одежде, личной гигиене и внешнему виду.
Изучение инструкций по безопасности труда и электробезопасности на рабочих местах, требований, предъявляемых к эксплуатации электрооборудо​вания, нагревательных приборов.
Ознакомление с правилами противопожарной безопасности, с противо​пожарным инвентарем. Выявление причин возникновения пожаров в помеще​ниях. Меры предупреждения пожаров, правила поведения при пожарах, поря​док вызова пожарной команды. Правила пользования первичными средствами пожаротушения.
Зачет по правилам безопасного труда и электробезопасности.
2. Овладение навыками выполнения ручных и машинных работ-30ч.
Обучение выполнению ручных работ. Подбор игл и ниток. Приёмы пользо​вания иглой и напёрстком. Приёмы выполнения ручных стежков. Выполнение строчек прямого стежка, намёточных строчек и косых стежков. Изготовление за​крепок, обмётывание петель, пришивание пуговиц, крючков, кнопок.
Обучение выполнению машинных работ. Освоение навыков правильной посадки за машиной. Пуск и остановка машины. Подбор номеров игл и ниток, намотка ниток на шпульку. Установка изделия под иглой. Регулирование ча​стоты стежков для различных тканей и натяжения нитей. Уход за машиной.
Освоение навыков выполнения прямых, параллельных, овальных и зигза​гообразных строчек на ткани. Закрепление концов строчек. Стачивание двух срезов деталей из тканей различных по толщине с посадкой и без посадки. Соединение срезов деталей стачным швом, настрочным,  накладным швом с откры​тым и закрытым срезами. Выполнение шва встык, запошивочного, двойного, различного вида краевых и отделочных швов.
3.  Овладение навыками по обработке отдельных деталей и узлов швейных изделий, выполнению влажно-тепловой обработки (ВТО)-62ч.
Обработка срезов, вытачек, складок. Обмётывание срезов, их обработка полоской ткани или специальной тесьмой. Обработка вытачек. Влажно-тепловая обработка, технические требования к швам вытачек. Обработка скла​док различных видов. Обработка рельефов и подрезов.
Обработка мелких деталей. Обработка клапанов, поясов, хлястиков, погонов, шлёвок. Обработка петель. Обмётывание петель из вытачного шнура, бельевые петли.
Обработка карманов. Накладные карманы, их детали. Способы обработки накладного кармана с обтачкой на лицевую и изнаночные стороны, кармана с оборкой. Обработка карманов в швах изделия и с подкройным бочком. Обра​ботка прорезного кармана "в рамку", обработка прорезного кармана "листочка".
Обработка шлиц и разрезов. Обработка шлицы в заднем шве юбки, раз​реза в боковом шве.
Обработка тесьмой застёжки "молния" различными способами.
Обработка верхних и нижних срезов юбок и брюк. Обработка нижнего среза брюк тесьмой, манжетами. Различные способы обработки низа юбки. Об​работка верха юбки, брюк притачным поясом (2 способа), корсажной лентой. Обработка низа рукава. Способы обработки низа рукава швами в подгибку, об​тачками, окантовочными швами. Обработка низа рукава цельновыкроенными, отложными, притачными манжетами.
Обработка застёжки. Способы обработки застёжки подбортом цельновыкроенным и притачным, планками цельновыкроенными, притачными, настрочными, втачными.
Обработка воротников и соединение их с горловиной изделия. Способы обработки воротников ("стойка", отложного, на отрезной "стойке", цельновыкроенного, пиджачного типа). Способы соединения их с изделием. Влажно-тепловая обработка. Выполнение операций ВТО различных деталей и узлов швейных из​делий.
Соблюдение режимов ВТО для различных тканей.
4. Самостоятельное изготовление швейных изделий-14ч.
Вводный инструктаж по безопасности труда, санитарии и гигиене. 

Изготовление поясных изделий. Обработка верхних и нижних срезов. Изготовление плечевых изделий. Обработка воротника, за​стёжки, рукава. Влажно-тепловая обработка.
Контроль и оценка качества выполненных работ.

 Содержание программы учебного предмета 11класс

           Теоретическое обучение
1. Технология изготовления швейных изделий - 30ч.
Общее понятие о последовательности сборки различных швейных изделий, местах расположения посадок и их назначение.
Монтаж плечевых и поясных изделий. Контрольные надсечки, их назначение Способы соединения плечевых и боковых срезов в различных швейных изделиях. Соединение лифа с юбкой. Соединение рукава с изделием.
Технология изготовления юбки. Характеристика фасонов юбок, детали кроя. Подготовка деталей к сборке, последовательность обработки боковых срезов, вытачек, застёжки, верхнего среза, низа в юбках различных фасонов ВТО юбки.
Технология изготовления брюк. Характеристика фасонов брюк, детали кpoя. Обработка вытачек, застёжки, верхнего среза различных моделей. Соединение основных частей брюк. ВТО брюк.
Технологическая последовательность изготовления плечевого изделия.
Характеристика фасонов платьев, детали кроя. Порядок подготовки де талей к сборке. Особенности изготовления платьев сложных фасонов. Техноло​гическая последовательность и варианты обработки блузок различных кон​струкций.
Способы отделки. Окончательная отделка швейных изделий.
Требования, предъявляемые к качеству готовых швейных изделий.
Производственное (практическое) обучение
4. Самостоятельное изготовление швейных изделий - 164ч.
Вводный инструктаж по безопасности труда, санитарии и гигиене. Са​мостоятельное выполнение работ под руководством мастера производственного обучения:
Постельное бельё и столовое бельё. Изготовление постельного белья (наволочки, простыни, пододеяльники), скатертей, полотенец, салфеток. Об​работка края простыни. Обработка наволочки двойным швом. Обработка выре​за пододеяльника.
Пошив фартука. Изготовление поясных изделий. Обработка верхних и нижних срезов. Изготовление плечевых изделий. Обработка воротника, за​стёжки, рукава. Влажно-тепловая обработка.
Контроль и оценка качества выполненных работ.
Пробная квалификационная работа.
Консультации, подведение итогов - 4ч.
Консультации по изученному материалу, продолжению профессиональ​ного образования, трудоустройству.
Подведение итогов теоретического обучения (беседа, тестовый контроль и др.).
Квалификационный экзамен - 6ч.
Аттестация обучающихся в соответствии с квалификационной характери​стикой "Швеи" 2-го разряда.
Раздел V. Формы и средства контроля, критерии оценивания

       Преобладающим в профессиональной подготовке является учебно-практическая    деятельность обучающихся (упражнения, практические, учебно-практические работы). По желанию обучающихся  возможно выполнение творческих или проектных работ.

 Обучение по программе сопровождается консультациями и подведением итогов.

· В процессе реализации программы предусматривается формирование у

· старшеклассников общих компетенций, позволяющих:

· понимать сущность и социальную значимость будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес;

· организовывать собственную профессиональную деятельность;

· анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за результаты своей работы;

· осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач;

· работать в команде, общаться с коллегами, руководством, клиентами в будущем.

В результате освоения программы профессиональной подготовки у

старшеклассников формируются профессиональные компетенции в соответствии с требованиями ЕТКС на начальный квалификационный разряд.

Обучающиеся, освоившие программу профессиональной подготовки, сдают в установленном порядке квалификационный экзамен.

Обучающемуся, успешно сдавшему квалификационный экзамен, присваивается квалификация «Швея» 2-го разряда и выдается свидетельство установленного образца. Лицо, не сдавшее квалификационный экзамен, получает справку установленного образца.

Примерные нормы оценки практической работы
                                          Организация труда 
Отметка «5» (отлично) ставиться, если полностью соблюдались правила трудовой и технической дисциплины, работа выполнялась самостоятельно, тщательно спланирован труд, предложенный учителем, рационально организовано рабочее место, полностью соблюдались общие правила техники безопасности, отношение к труду добросовестное, к инструментам - бережное, экономное.

Отметка «4» (хорошо) ставиться, если работа выполнялась самостоятельно, допущены незначительные ошибки в планировании труда, организации рабочего места, которые исправлялись самостоятельно, полностью выполнялись правила трудовой и технологической дисциплины, правила техники безопасности.

Отметка «3» (удовлетворительно) ставиться, если самостоятельность в работе была низкой, допущены нарушения трудовой и технологической дисциплины, организации рабочего места.

Отметка «2» ставится, если самостоятельность в работе отсутствовала, допущены грубые нарушения правил трудовой и технологической дисциплины, правил техники безопасности, которые повторялись после замечаний учителя.

                                                  Приемы труда 
Отметка «5» (отлично)  ставиться, если все приемы труда выполнялись правильно, не было нарушений правил техники безопасности, установленных для данного вида работ. 

Отметка «4» (хорошо) ставиться, если приемы выполнялись в основном правильно, допущенные ошибки исправлялись самостоятельно, не было на рушения правил техники безопасности, установленных для данного вида работ.

Отметка «3» (удовлетворительно)  ставиться, если отдельные приемы труда выполнялись неправильно, но ошибки исправлялись после замечания учителя, допущены незначительные нарушения правил техники безопасности, установленных для данного вида работ.

Отметка «2» (неудовлетворительно) ставится, если неправильно выполнялись многие виды работ, ошибки повторялись после замечания учителя, неправильные действия привели к травме учащегося или поломке инструмента (оборудования). 

                                   Качество изделий (работы)
Отметка «5» (отлично)  ставиться, если изделие выполнено точно по чертежу; все размеры выдержаны; отделка выполнена в соответствии с требованиями инструкционной карты или по образцу.

Отметка «4» (хорошо) ставиться, если изделие  выполнено по чертежу, размеры выдержаны, но качество отделки ниже требуемого.

Отметка «3» (удовлетворительно)  ставиться, если изделие  выполнено по чертежу с небольшими отклонениями; качество отделки удовлетворительное.

Отметка «2» (неудовлетворительно) ставится, если изделие  выполнено с отступлениями от чертежа, не соответствует образцу. Дополнительная доработка не может привести к возможности использования изделия. 

                                 Норма времени (выработки)
Отметка «5» (отлично)  ставиться, если задание выполнено в полном объеме и в установленный срок.

Отметка «4» (хорошо)  ставиться, если на выполнение работы затрачено времени больше установленного по норме на 10%.

Отметка «3» (удовлетворительно)  ставиться, если на выполнение работы затрачено времени больше установленного по норме на 25%.

Отметка «2» (неудовлетворительно)  ставится, если на выполнение работы затрачено времени против нормы больше чем на 25%.

(Источник: По материалам журналов «Школа и производство» № 3 /1998; № 7 /2000.)

Оценка швейного изделия производится по сле​дующим параметрам:
· Качество и аккуратность выполнения изделия.
· Соблюдение нормы времени.
· Соблюдение технологии.
· Организация рабочего места.
· Соблюдение правил техники безопасности.
Отметка  «5» (отлично) ставится тогда, когда все вышеназван​ные требования соблюдаются, 

Отметка  «4» (хорошо) ставится тогда,  когда 1 или 2 кри​терия не выполнены.

Отметка  «3» (удовлетворительно) ставится тогда, когда на​рушены 3 критерия.

Отметка   «2» (неудовлетворительно) ставится тогда, когда работа совсем не отве​чает предъявленным к ней требованиям или брак, до​пущенный в работе, исправить невозможно. 

(Источник: По материалам журналов «Школа и производство» № 3 /1998; № 7 /2000, №8/2012.)

Критерии оценки творческого проекта учащихся

	Критерии оценивания


	Баллы
	№
	№
	№
	№
	№
	№
	№

	1.1 Общее оформление
	1
	
	
	
	
	
	
	

	1.2 Актуальность. Обоснование проблемы, формулировка темы проекта
	1
	
	
	
	
	
	
	

	1.3 Сбор информации по теме проекта, анализ прототипов
	0,5
	
	
	
	
	
	
	

	1.4 Анализ возможных идей, выбор оптимальной идеи 
	1
	
	
	
	
	
	
	

	1.5 Выбор технологии изготовления изделия
	1
	
	
	
	
	
	
	

	1.6 Экономическая и экологическая оценка будущего изделия и технологии его изготовления
	1
	
	
	
	
	
	
	

	1.7 Разработка конструкторской документации, качество графики.
	1
	
	
	
	
	
	
	

	1.8 Описание изготовления изделия (технологическая карта)
	1
	
	
	
	
	
	
	

	1.9 Описание окончательного варианта изделия
	0,5
	
	
	
	
	
	
	

	1.10 Эстетическая оценка выбранного изделия
	0,5
	
	
	
	
	
	
	

	1.11 Экономическая и экологическая оценка выполненного (готового) изделия.
	0,5
	
	
	
	
	
	
	

	1.12 Реклама изделия
	1
	
	
	
	
	
	
	

	2.1 Оригинальность конструкции
	5
	
	
	
	
	
	
	

	2.2 Качество изделия
	10
	
	
	
	
	
	
	

	2.3 Соответствие изделия проекту
	5
	
	
	
	
	
	
	

	2.4  Практическая значимость
	5
	
	
	
	
	
	
	

	3.1 Формулировка проблемы и темы проекта
	2
	
	
	
	
	
	
	

	3.2 Анализ прототипов и обоснование выбранной идеи
	1
	
	
	
	
	
	
	

	3.3 Описание технологии изготовления изделия
	3
	
	
	
	
	
	
	

	3.4 Четкость и ясность изложения
	1
	
	
	
	
	
	
	

	3.5 Глубина знаний и эрудиция
	2
	
	
	
	
	
	
	

	3.6 Время изложения (7-8 мин)
	1
	
	
	
	
	
	
	

	3.7 Самооценка
	2
	
	
	
	
	
	
	

	3.8 Ответы на вопросы
	3
	
	
	
	
	
	
	

	Итого
	50 
	
	
	
	
	
	
	


По материалам Методических рекомендаций  по разработке требований к проведению школьного и муниципального этапов  всероссийской олимпиады школьников по технологии в 2013/2014 учебном году.

Раздел VI. Перечень учебно-методических средств обучения

Бертник Т.О. Моделирование и художественное оформление одежды.- Ростов н /Д: Феникс, 2005.-384с.

Дашкевич Л.А. Портной верхней женской одежды.- Ростов н /Д: Феникс, 2006.-336с.

Суворов О.В. Швейное оборудование. .- Ростов н /Д: Феникс, 2007.-347с.

Савостицкий Н.А., Амирова Е.К. Материаловедение швейного производства- М.: Издательский центр «Академия», 2008.- 240с.

Орленко Л.В., Гаврилова Н.И. Конфекционирование материалов для одежды- М.: ФОРУМ: ИНФРА- М, 2009.- 288с.

Гурович К.А. Основы материаловедения швейного производства. - М ИЦ «Академия», 2012.
Ермаков А.С. Оборудование швейных предприятий. - М.: ИЦ «Академия», 2009.
Крючкова Г.А. Технология швейных изделий. - М.: ИЦ «Академиях 2011.
Крючкова Г.А. Технология и материалы швейного производства. - М ИЦ «Академия», 2011.
Львова С.А. Оборудование швейного производства. - М.: ИЦ «Академия», 2010.

Описание материально-технического обеспечения образовательного процесса

Таблица 7

Оборудование и приборы

	№ п/п
	Наименование объектов и средств материально-технического обеспечения
	Количество на 25 учащихся

старшая школа, базовый уровень

	
	
	По плану
	Фактически

	1
	Манекен 44 размера 
	1
	100%

	2
	Машина   швейная  универсальная
	6
	100%

	3
	Оверлок
	2
	100%

	4
	Комплект оборудования и приспособлений для влажно-тепловой обработки
	1
	100%

	5
	Комплект инструментов и приспособлений для ручных швейных работ
	10
	100%

	6
	Набор измерительных инструментов для работы с тканями
	10
	100%


 III. Организационный раздел.

3.1. Учебный план  

В соответствии с Перечнем профессий (специальностей), по которым осуществляется профессиональная подготовка в образовательных учреждениях, на обучение по профессии «Швея» отводится 490 часов.   Из них на теоретическое обучение –117 час, производственное (практическое) обучение –349 час, на консультации, подведение итогов, квалификационный экзамен и др.– 24 час.
Учебный план и тематическое планирование составлены на основе примерной программы профессиональной подготовки обучающихся 10-11 классов образовательных учреждений. Профессия «Швея». Москва 2012 г. Федеральный институт развития образования и науки Российской Федерации.
Учащиеся 10-11-х классов проходят курс обучения по специальным предметам в соответствии с: 

1. Примерной программой 

2. Рабочей программой по профессиональной подготовке по профессии

3. Учебным планом

Теоретическое обучение в программе представлено общепрофессиональным и профессиональным циклами.

В общепрофессиональном цикле обучающиеся изучают основы материаловедения, оборудование швейного производства, правила безопасного труда, санитарии и гигиены, пожарной безопасности, получают первоначальные сведения о культуре делового общения, об охране окружающей среды.

Обучающиеся знакомятся с правовыми основами трудовой, в том числе предпринимательской деятельности, с проблемами молодежной занятости и требованиями работодателей к профессионалам.

В профессиональном цикле обучающиеся изучают различные виды работ при изготовлении швейных изделий, технологии обработки отдельных деталей и узлов, а также технологии изготовления швейных изделий, требования, предъявляемые к качеству готовой продукции.

В общепрофессиональный и профессиональный циклы программы включены лабораторно-практические работы, направленные на закрепление полученных знаний. Содержание лабораторно-практических работ разрабатывается преподавателем (мастером производственного обучения).

Программой предусмотрено производственное обучение (практическое), в процессе которого обучающиеся выполняют ручные и машинные работы, обрабатывают и изготавливают швейные изделия под руководством мастера производственного обучения и самостоятельно.

Каждое практическое занятие включает обязательный вводныйинструктаж по безопасности труда.

Обучение по программе сопровождается консультациями и подведением итогов.

В результате освоения программы профессиональной подготовки у старшеклассников формируются профессиональные компетенции в соответствии с требованиями ЕТКС на начальный квалификационный разряд.

ПРИМЕРНЫЙ ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

	№№

п/п
	Разделы, циклы, темы
	Всего

часов

	
	Теоретическое обучение
	120

	
	Введение
	2

	1.
	Общепрофессиональный цикл
	42

	1.1.
	Материаловедение
	8

	1.2.
	Оборудование швейного производства
	10

	1.3.
	Охрана труда, санитария и гигиена, пожарная безопас-

ность,
	8

	1.5.
	Культура делового общения
	6

	1.4.
	Охрана окружающей среды
	2

	1.6.
	Правовые основы трудовой деятельности. Рынок труда и  профессий
	8

	2.
	Профессиональный цикл
	76

	2.1.
	Виды работ при изготовлении швейных изделий
	14

	2.2.
	Технология обработки отдельных деталей и узлов швейных изделий. Влажно-тепловая обработка (ВТО)
	28

	2.3.
	Технология изготовления швейных изделий
	34

	
	Производственное (практическое) обучение 
	346

	1.
	Организация труда в швейной мастерской. Правила внутреннего распорядка, санитарии и гигиены, безопасного труда
	6

	2.
	Овладение навыками выполнения ручных и машинных  работ
	30

	3.
	Овладение навыками по обработке отдельных деталей и  узлов швейных изделий, выполнению влажно-тепловой  обработки (ВТО)
	40

	4.
	Самостоятельное изготовление швейных изделий
	270

	
	Резерв учебного времени
	14

	
	Консультации, подведение итогов
	4

	
	Квалификационный экзамен
	6

	
	Всего:
	490


Обучение по профессии «Швея» производится во внеурочное время по графику. Учащиеся, освоившие программу профессиональной подготовки, сдают в установленном порядке квалификационный экзамен. Учащемуся, успешно сдавшему квалификационный экзамен, присваивается квалификация «Швея» 2-го разряда и выдается свидетельство установленного образца. Лицо, не сдавшее квалификационный экзамен, получает справку установленного образца.
Содержание  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО  предмета.

ТЕОРЕТИЧЕСКОЕ ОБУЧЕНИЕ

Введение

Роль профессиональной подготовки и профессионального образования молодежи в современных условиях. Цель, задачи и содержание профессиональной подготовки обучающихся по профессии «Швея». Требования, предъявляемые к общим и профессиональным компетенциям швеи. Перспективы продолжения профессионального образования.

Общие сведения об истории развития швейного дела.

1. Общепрофессиональный цикл

1.1. Материаловедение

Волокнистые материалы и их свойства. Волокна, получаемые для изготовления тканей. Классификация волокон по происхождению. Основные свойства волокон: длина, прочность, удлинение, гигроскопичность, стойкость к нагреванию. Их влияние на свойства тканей.

Натуральные волокна растительного происхождения. Волокна животного происхождения. Штапельные волокна. Химические волокна.

Ассортимент тканей. Хлопчатобумажные ткани, шерстяные ткани, льняные ткани. Краткая характеристика и их свойства.

Нетканые материалы. Нетканые материалы, принцип изготовления.

Классификация нетканых материалов по способу получения и волокнистому

составу. Ассортимент. Физико-механические свойства.

Материалы для соединения швейных изделий. Швейные нитки, их производство, ассортимент. Требования к качеству. Область применения различных видов ниток.

Фурнитура и отделочные материалы. Пуговицы. Их классификация по форме, размерам, способу крепления и назначению. Крючки, петли, кнопки, застёжки "молния". Отделочные материалы. Тесьма, ленты, шнуры, кружева.

 Лабораторно-практические работы:
1. Ознакомление с видами волокнистых материалов и их свойствами.

2. Изучение различных видов тканей.

1.2. Оборудование швейного производства
Швейные машины. Классификация машин швейного производства по назначению, степени механизации и автоматизации технологического процесса.

Краткая характеристика основных видов швейных машин. Рабочие органы

швейной машины и их взаимодействие. Классификация машинных игл. Подбор

игл в зависимости от вида и толщины тканей, приёмы установки игл.

Машины челночного стежка. Характеристика челночной строчки. Взаимодействие рабочих органов швейной машины в процессе образования челночного стежка. Регулятор натяжения верхней нити. Заправка верхней и нижней нитей.

Регулировка натяжения верхней и нижней нитей. Шпульный колпачок и его устройство. Регулировка длины стежка.

Механизм иглы, его устройство и работа. Регулировка иглы и игольного

стержня по отношению к носику челнока. Места смазки деталей механизма

иглы.

Механизм нитепротягивателя, конструкция и работа. Устройство челночного комплекта. Места смазки механизма. Неполадки в работе механизма челнока.

Механизм двигателя ткани. Конструкция и работа, места смазки, неполадки в работе.

Регулятор длины стежка и механизм обратного хода. Принцип регулировки длины стежка. Места смазки.

Механизм лапки, устройство и работа. Механизм подъёма лапки рукой и

ногой. Регулировка лапки по высоте и по изменению давления на ткань. Установка лапки.

Варианты одноигольных и двуигольных машин челночного стежка.

Машины цепного стежка. Назначение и область применения машин. Однониточный цепной стежок, его строение, свойства. Характеристика и конструктивные особенности машин цепного стежка.

Машины для выполнения зигзагообразной строчки. Назначение зигзагообразной строчки, техническая характеристика и конструктивные особенности машин.

Машины обметочные и стачивающие-обмёточные. Назначение и техническая характеристика машин. Устройство, работа и регулировка механизмов.

Заправка ниток, смазка машин.

Неполадки в работе швейных машин. Технический уход за машинами.

Неполадки в работе швейных машин. Причины пропусков стежков, плохого

продвижения ткани, поломки игл, обрыва верхней и нижней нитей, тугой и

слабой строчки и других неполадок. Меры предупреждения и способы устранения неполадок. Уход за швейными машинами. Порядок и смазка швейных машин.

Приспособления малой механизации. Назначение и конструкции различных приспособлений к швейным машинам. Приспособления для окантовки деталей. Приспособления для машинных работ, их роль в улучшении качества обработки изделий и повышения производительности труда.

Оборудование для влажно-тепловой обработки и клеевого соединения

деталей. Виды влажно-тепловой обработки (ВТО), их сущность, характеристика. Оборудование, применяемое для ВТО. Устройство электрических утюгов, регулировка нагрева, способы увлажнения. Прессы для ВТО. Устройство и работа.

Подъёмно-транспортные устройства. Подъёмно-транспортные устройства (конвейеры, транспортёры), применяемые в швейном производстве,

их использование в изготовлении изделий и повышении производительности

труда.

Лабораторно-практические работы:
1. Изучение устройства швейных машин.

2. Изучение приемов подготовки машин к работе: заправка нити и регулировка стежка, подготовка и установка иглы, смазка машин, заправка тканей и др.

3. Изучение неисправностей машины, способов их предупреждения и

устранения.

1.3. Охрана труда, санитария и гигиена, пожарная безопасность
Основные положения законодательства по охране труда.

Санитарно-гигиенические требования, предъявляемые к содержанию помещения швейной мастерской, оборудованию, инструментам и инвентарю.

Правила эксплуатации оборудования, инструментов, приспособлений для выполнения швейных работ.

Санитарно-гигиенические требования, предъявляемые к рабочему месту швеи. Требования к личной гигиене, к рабочей одежде и внешнему виду.

 Понятие о профзаболеваниях. Факторы, влияющие на здоровье человека при выполнении швейных работ. Медицинские противопоказания. Нормы и правила электробезопасности. Меры и средства защиты от поражения электрическим током.

Пожарная безопасность. Причины возникновения пожаров, пожарная профилактика. Меры и средства пожаротушения. Причины травматизма, виды травм и их предупреждение.

 Лабораторно-практические работы:
1. Изучение инструкции по безопасности труда.

2. Изучение правил оказания первой помощи при травмах и поражении

электрическим током.

1.4. Культура делового общения
Социальные нормы поведения в коллективе. Методы и средства делового  общения. Приемы установления психологического контакта. Индивидуальный

подход.

Конфликт, конфликтные ситуации, причина конфликтов. Способы предупреждения и преодоления конфликтов. Этика профессиональных отношений. Требования, предъявляемые к личности, моральные и нравственные нормы. Речевой этикет и культура речи.

Лабораторно-практическая работа:

Деловая игра: “Конфликтная ситуация”.

1.5. Охрана окружающей среды
Принципы рационального природопользования. Источники и виды загрязнений окружающей среды.

Законодательство в области охраны окружающей среды. Государственные мероприятия по охране окружающей среды. Административная и юридическая ответственность в области природопользования.

1.6. Правовые основы трудовой деятельности. Рынок труда и

профессий

Основные положения законодательства, регулирующего трудовые правоотношения на предприятиях (в организациях) с различными формами собственности. Трудовой договор как основная форма трудовых правоотношений; порядок заключения и расторжения. Виды документов необходимые при трудоустройстве.

Локальные нормативные акты предприятий (организаций), содержащие

нормы трудового права.

Трудовые споры и порядок их разрешения. Роль профсоюзов в трудовых

правоотношениях.

Проблемы занятости молодежи в условиях рынка труда. Закон Российской Федерации “О занятости населения”, его роль в социальной защите незанятой молодежи. Меры по обеспечению занятости и трудоустройства молодежи

на рынке труда.

Профессии и специальности, пользующиеся спросом на отечественном и

зарубежном рынках труда.

Мобильность профессиональных кадров. Требования работодателей к

профессионалам. Способы получения информации о вакантных рабочих местах.

Роль предпринимательства в условиях рынка труда. «Бизнес-план» как основа самостоятельной предпринимательской деятельности.

2. Профессиональный цикл

2.1. Виды работ при изготовлении швейных изделий
Ручные работы. Организация ручных работ, применяемые инструменты

и приспособления. Виды ручных стежков, их применение. Способы крепления

фурнитуры. Технические условия на выполнение ручных работ. Терминология

ручных работ. Подбор игл и ниток в зависимости от вида материала.

Машинные работы. Организация рабочего места при выполнении машинных операций. Приёмы работы на универсальной швейной машине. Подбор игл и ниток соответственно обрабатываемым тканям. Виды машинных стежков

и строчек. Терминология машинных работ. Технические условия на выполнение машинных швов, их классификация.

Ла б о р ато р н о - п р а кти ч е с к и е р а б оты:

1. Выполнение машинных работ: на бумаге без ниток, на бумаге с нитками.

2. Выполнение прямых и фигурных строчек на ткани.

3. Выполнение швов.

2.2. Технология обработки отдельных деталей и узлов швейных изделий. Влажно-тепловая обработка (ВТО)

Начальная обработка деталей. Детали швейных изделий и их составные

части. Швы, применяемые для их соединения. Правила соединения частей деталей швейного изделия.

Виды складок, рельефов, вытачек и способы их обработки. Обработка

разрезов.

Разрезы плоских деталей, их назначение. Шлица как конструктивный

элемент одежды. Технологическая последовательность обработки шлицы. Использование клеевых, нетканых и других прокладочных материалов.

Классификация кокеток. Виды кокеток по способу соединения с изделием. Последовательность их обработки.

Классификация карманов. Виды, составные части. Технология обработки

накладных карманов с цельновыкроенной и притачной обтачками. Обработка

кармана с оборкой. Обработка кармана с подкройным бочком и в швах изделия.

Технология обработки прорезных карманов: "в рамку" и "листочка".

Застёжки. Виды. Технологическая последовательность изготовления

различного вида петель (обмётанных, руликовых, нитяных, бельевых). Обработка застёжки тесьмой "молния" (4 способа). Обработка застёжки подбортом

(цельновыкроенным и притачным), планками (цельновыкроенной, притачной,

настрочной, втачной).

Обработка отдельных мелких деталей (клапаны, хлястики, шлёвки, погоны). Их виды, составные части, способы обработки.

Обработка различных срезов плоских деталей. Способы обработки срезов

в зависимости от типа ткани и имеющегося оборудования. Окантовка, способы

выполнения. Способы обработки срезов проймы и горловины (подкройная обтачка на лицевую и изнаночную стороны, косая бейка, окантовочный шов).

Обработка воротников. Стойка, отложной, на отрезной стойке, цельновыкроенный, пиджачного типа. Последовательность обработки, способы соединения с горловиной, требования к качеству, возможные дефекты, способы

их устранения.

Обработка низа рукава: краевыми швами, обтачками, манжетами (отложные, притачные, замкнутые). Способы обработки, требования к качеству,

дефекты и их устранение. Технологическая последовательность обработки

верхнего среза юбки, брюк; нижнего среза юбки, брюк.

Влажно-тепловые работы (ВТО). Организация рабочего места и безопасность труда при выполнении ВТО. Температурный режим. Терминология влажно-тепловых работ.

Контроль качества выполнения работ по изготовлению деталей и узлов

швейных изделий.

 Лабораторно-практические работы:
1. Изучение правил соединения частей деталей швейного изделия.

2. Овладение способами обработки деталей швейного изделия: петель,

застежек, мелких деталей, воротников, рукавов и др.

3. Овладение приемами ВТО деталей швейного изделия.

2.3. Технология изготовления швейных изделий

Общее понятие о последовательности сборки различных швейных изделий, местах расположения посадок и их назначение. 

Монтаж плечевых и поясных изделий. Контрольные надсечки, их назначение.

Способы соединения плечевых и боковых срезов в различных швейных изделиях. Соединение лифа с юбкой. Соединение рукава с изделием.

Технология изготовления юбки. Характеристика фасонов юбок, детали

кроя. Подготовка деталей к сборке, последовательность обработки боковых

срезов, вытачек, застёжки, верхнего среза, низа в юбках различных фасонов.

ВТО юбки.

Технология изготовления брюк. Характеристика фасонов брюк, детали кроя.

Обработка вытачек, застёжки, верхнего среза различных моделей. Соединение основных частей брюк. ВТО брюк.

Технологическая последовательность изготовления плечевого изделия.

Характеристика фасонов платьев, детали кроя. Порядок подготовки деталей к сборке. Особенности изготовления платьев сложных фасонов. Технологическая последовательность и варианты обработки блузок различных конструкций.

Способы отделки. Окончательная отделка швейных изделий.

Требования, предъявляемые к качеству готовых швейных изделий.

ПРОИЗВОДСТВЕННОЕ (ПРАКТИЧЕСКОЕ)

ОБУЧЕНИЕ

1. Организация труда в швейной мастерской. Правила внутреннего

распорядка, санитарии и гигиены, безопасного труда

Ознакомление обучающихся с организацией труда в швейной мастерской,

с режимом работы и правилами внутреннего распорядка.

Организация рабочего места швеи. Изучение правил эксплуатации  оборудования, инструментов, приспособлений для выполнения швейных работ,

Ознакомление с санитарно-гигиеническими требованиями, предъявляемыми к содержанию помещения швейной мастерской, к рабочему месту швеи, к рабочей одежде, личной гигиене и внешнему виду.

Изучение инструкций по безопасности труда и электробезопасности на рабочих местах, требований, предъявляемых к эксплуатации электрооборудования, нагревательных приборов.

Ознакомление с правилами противопожарной безопасности, c противопожарным инвентарем. Выявление причин возникновения пожаров в помещениях. Меры предупреждения пожаров, правила поведения при пожарах, порядок вызова пожарной команды. Правила  пользования первичными средствами пожаротушения.

Зачет по правилам безопасного труда и электробезопасности.

2. Овладение навыками выполнения ручных и машинных работ
Обучение выполнению ручных работ. Подбор игл и ниток. Приёмы пользования иглой и напёрстком. Приёмы выполнения ручных стежков. Выполнение строчек прямого стежка, намёточных строчек и косых стежков. Изготовление закрепок, обмётывание петель, пришивание пуговиц, крючков, кнопок.

Обучение выполнению машинных работ. Освоение навыков правильной

посадки за машиной. Пуск и остановка машины. Подбор номеров игл и ниток,

намотка ниток на шпульку. Установка изделия под иглой. Регулирование частоты стежков для различных тканей и натяжения нитей. Уход за машиной.

Освоение навыков выполнения прямых, параллельных, овальных и зигзагообразных строчек на ткани. Закрепление концов строчек. Стачивание двух срезов деталей из тканей различных по толщине с посадкой и без посадки. Соединение срезов деталей стачным швом, настрочным накладным швом с открытым и закрытым срезами. Выполнение шва встык, запошивочного, двойного, различного вида краевых и отделочных швов.

3. Овладение навыками по обработке отдельных деталей и узлов

швейных изделий, выполнению влажно-тепловой обработки (ВТО)

Обработка срезов, вытачек, складок. Обмётывание срезов, их обработка

полоской ткани или специальной тесьмой. Обработка вытачек. 

Влажно-тепловая обработка, технические требования к швам вытачек. Обработка складок различных видов. Обработка рельефов и подрезов.

Обработка мелких деталей. Обработка клапанов, поясов, хлястиков, погонов, шлёвок. Обработка петель. Обмётывание петель из вытачного шнура,

бельевые петли.

Обработка карманов. Накладные карманы, их детали. Способы обработки

накладного кармана с обтачкой на лицевую и изнаночные стороны, кармана с

оборкой. Обработка карманов в швах изделия и с подкройным бочком. Обработка прорезного кармана "в рамку", обработка прорезного кармана "листочка".

Обработка шлиц и разрезов. Обработка шлицы в заднем шве юбки, разреза в боковом шве.

Обработка тесьмой застёжки "молния" различными способами.

Обработка верхних и нижних срезов юбок и брюк. Обработка нижнего

среза брюк тесьмой, манжетами. Различные способы обработки низа юбки. Обработка верха юбки, брюк притачным поясом (2 способа), корсажной лентой.

Обработка низа рукава. Способы обработки низа рукава швами в подгибку, обтачками, окантовочными швами. Обработка низа рукава цельновыкроенными, отложными, притачными манжетами.

Обработка застёжки. Способы обработки застёжки подбортом цельновыкроенным и притачным, планками цельновыкроенными, притачными, настрочными, втачными.

Обработка воротников и соединение их с горловиной изделия. Способы

обработки воротников ("стойка", отложного, на отрезной "стойке", цельновыкроенного, пиджачного типа). Способы соединения их с изделием. Влажно-тепловая обработка. Выполнение операций ВТО различных деталей и узлов швейных изделий.

Соблюдение режимов ВТО для различных тканей.

4. Самостоятельное изготовление швейных изделий

Вводный инструктаж по безопасности труда, санитарии и гигиене. Самостоятельное выполнение работ под руководством мастера производственного обучения:

Постельное бельё и столовое бельё. Изготовление постельного белья

(наволочки, простыни, пододеяльники), скатертей, полотенец, салфеток. Обработка края простыни. Обработка наволочки двойным швом. Обработка выреза пододеяльника.

Пошив фартука. Изготовление поясных изделий. Обработка верхних и

нижних срезов. Изготовление плечевых изделий. Обработка воротника, застёжки, рукава. Влажно-тепловая обработка.

Контроль и оценка качества выполненных работ.

Пробная квалификационная работа.

Консультации, подведение итогов

Консультации по изученному материалу, продолжению профессионального образования, трудоустройству.

Подведение итогов теоретического обучения  (беседа, тестовый  контроль

и др.).

Квалификационный экзамен

Аттестация  обучающихся в соответствии с квалификационной  характери-

стикой “Швеи” 2-го разряда.

 3.2. Условия реализации ОП

    Теоретические и практические занятия проводятся в оборудованном учебном кабинете, обеспечивающим получение обучающимися знаний, умений и навыков, необходимых для формирования у них личностных и профессиональных компетенции.
    Программно- методические условия:
1. Крючкова Г.А.  «Конструирование женской и мужской одежды» Издательский центр «Академия», 2007г.

2.  Крючкова Г.А. «Технология швейно- трикотажных изделий». Издательский центр, 2009г.

3.  Труханова  А.Т., Амирова Э.К., О.В.Сакулина  «Технология швейных изделий» Издательский центр «Академия», 2008г.

4. Франц В.Я. «Оборудование швейного производства» Издательский центр «Академия», 2010г.

Библиотечный фонд достаточно укомплектован учебной литературой для обеспечения образовательного процесса, кроме того, имеется доступ к электронной библиотеке, интернет - ресурсам.  

2. Оснащение  образовательного процесса в соответствии с содержанием учебного предмета

	№ п/п



	Наименования объектов и средств материально-технического обеспечения
	Необходимое количество
	Примечания

	
	
	Средняя школа
	

	
	
	Демонстрационный вариант
	Количество
	%
	

	Библиотечный фонд

	1
	Стандарт среднего (полного) общего образования по технологии
	1
	
	100
	

	2
	Стандарт Российской Федерации 

Образование: начальное профессиональное образование
	1
	
	100
	

	3
	Министерство образования и науки Российской Федерации ПИСЬМО от 20 июня 2006г 

                                             №03-1508

О  ПЕРЕЧНЕ  ПРОФЕССИЙ (специальностей) общеобразовательных учреждений
	1
	
	100
	

	4
	Образовательный стандарт среднего (полного)  общего 

образования по технологии 
	1
	
	100
	

	5
	Общероссийский классификатор профессий рабочих, должностей служащих и тарифных разрядов (ОКПДТР)
	1
	
	100
	

	6
	Общероссийский классификатор занятий ОК 010-93
	1
	
	100
	

	7
	Единый тарифно-квалификационный справочник. 

Выпуск №46 Швея

Раздел "Швейное производство" 

(утв. постановлением Минтруда РФ от 3 июля 2002 г. N 47)

2-й разряд
	1
	
	100
	

	8
	        Примерная программа профессиональной подготовки                         обучающихся 10-11         классов общеобразовательных учреждений. Профессия «Швея». Москва 2012г    Федеральный  институт развития образования и науки Российской Федерации
	1
	
	100
	

	
	Копия лицензии с соответствующим приложением
	1
	
	100
	

	9
	Амирова Э.К., А.Т. Труханова, О.В.Сакулина  «Технология швейных изделий» Издательский центр «Академия», 2008г
	
	14
	100
	

	10
	Крючкова Г.А.  «Конструирование женской и мужской одежды» Издательский центр «Академия», 2007г.
	
	10
	100
	

	11
	Крючкова Г.А. «Технология швейно- трикотажных изделий». Издательский центр, 2009г.
	
	15
	100
	

	12
	Франц В.Я. «Оборудование швейного производства» Издательский центр «Академия», 2010г.
	
	10
	100
	

	Печатные пособия

	     13
	Комплект таблиц по обработке швейных изделий, авторы: О.А.Кожина, О.Е.Шишкова
	1
	
	100
	

	информационно-коммуникативные средства

	     14
	Мультимедийный компьютерный журнал моделей – www.LEKALA.info
	1
	
	100
	

	Технические средства обучения

	     15
	Мультимедийный  компьютер
	1
	
	
	

	УЧЕБНО-ПРАКТИЧЕСКОЕ И УЧЕБНО-ЛАБОРАТОРНОЕ ОБОРУДОВАНИЕ

	16
	Машины швейные с ножным приводом 
	3
	
	
	

	17
	Машины бытовые с электрическим приводом 
	3
	
	
	

	18
	Машины промышленные:

- 1022 класса ОЗЛМ (экспонат)
	1
	
	
	

	19
	Ообмёточная машина
	1
	
	
	

	20
	Гладильная доска 
	2
	
	
	

	21
	Пульверизатор 
	1
	
	
	

	2 2
	Утюг 
	2
	
	
	

	23
	Зеркало для примерочной 
	1
	
	
	

	24
	Ножницы 
	16
	
	
	

	25
	Сантиметровая лента 
	11
	
	
	

	26
	Напёрсток 
	10
	
	
	

	27
	Иглы для ручных работ 
	15
	
	
	

	28
	Иглы для машинных работ 
	10
	
	
	

	СПЕЦИАЛИЗИРОВАННАЯ УЧЕБНАЯ МЕБЕЛЬ

	29
	Компьютерный стол
	1
	
	100
	

	30
	Шкаф двухстворчатый для хранения изделий и оборудования 
	1
	
	100
	

	31
	Шкаф секционный для хранения литературы и демонстрационного оборудования (с открытой верхней частью)
	1
	
	100
	

	32
	Огнетушитель 
	1
	
	100
	

	33
	Аптечка 
	1
	
	100
	


Кадровые ресурсы

	№ п/п

	Ф.И.О.
	Год рождения
	Стаж работы в занимаемой должности


	Наличие 

соответствующего

разряда

	Наличие диплома об окончании учебного заведения
	Наличие свидетельства о курсовой

переподготовке, на право обучения вождению, дата выдачи.

	1
	Солодунова Т.В.

 
	1963г.
	29
	4
	№ 2946 от 30 июня 1983г.

Белгородский механико-технологический техникум  
	Курсы повышения квалификации: ГОУ ДПО БелРИПКППС,

Апрель-май   2013г.

	2.
	Ковалёва Е.П.
	1961
	27
	
	
	Курсы повышения квалификации: ГОУ ДПО БелРИПКППС,

Апрель-май   
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