
Аннотация к рабочей программе по предмету 

«Основы  безопасности жизнедеятельности» 

(10-11 класс, базовый уровень) 

 

Рабочая программа по основам безопасности жизнедеятельности  для уровня  

среднего (полного) общего образования  (10-11 классы)   разработана на срок 

действия  основной образовательной программы среднего (полного)  общего 

образования Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Никитовская средняя общеобразовательная школа им. А.С. Макаренко» 

Красногвардейского района Белгородской области (2014/2015 уч. год – 2015/2016 уч. 

год)  на основе: 

- Федерального  компонента государственного образовательного стандарта, 

утверждѐнного приказом Минобразования РФ от 05.03.2004 года №1089; 

- программы общеобразовательных учреждений. Основы безопасности 

жизнедеятельности. 1-11 классы /под общей редакцией А.Т. Смирнова. - М.: 

Просвещение, 2008. 

 

         Изменения, внесѐнные в рабочую программу:  

Программа рассчитана на 68 часов (34 ч - 10 класс, 34 ч – 11 класс).  

        В авторской  программе на изучение основ безопасности жизнедеятельности  в 

10-11  классах  отводится по 1 часу в неделю (35 учебных часов).   

 В рабочей программе уменьшено количество часов в каждом классе с 35 часов в 

год до 34 часов за счет уплотнения учебного материал.  Рабочая программа в 10-11 

классах рассчитана на 34 учебных часа в каждом классе согласно календарному  учебному  

графику на 2014-2015 учебный год, учебному плану МБОУ «Никитовская средняя 

общеобразовательная школа» на 2014-2015 учебный год.  

      В связи с этим  внесены изменения в разделы «Календарно-тематическое 

планирование»:  

             в 10 классе количество часов уменьшено  за счѐт   сокращения  часов  с 3 до 2 в 

теме «Основы медицинских знаний и профилактика инфекционных заболеваний»; 

             в 11 классе количество часов уменьшено  за счѐт   сокращения  часов  с 7 до 6 в 

теме: «Военнослужащий – защитник своего Отечества. Честь и достоинство воина 

Вооруженных сил». 

         Рабочая программа по основам безопасности жизнедеятельности для уровня 

среднего (полного) общего образования (10-11 классы) ориентирована на 

использование учебно-методического комплекта под редакцией  А.Т. Смирнова:  

 

Программы общеобразовательных учреждений. Основы безопасности жизнедеятельности. 

1-11 классы /под общей редакцией А.Т. Смирнова. - М.: Просвещение, 2008. 

 

 

 1. Смирнов А.Т. Основы безопасности жизнедеятельности: 10 кл.: учеб. для 

общеобразоват. учреждений / А. Т. Смирнов, Б. И, Мишин, В. А, Васнѐв;   под общ. ред. 

А. Т. Смирнова; Рос. акад. наук, Рос. акад. образования, изд-во  «Просвещение». – 9-е изд.  

– М.: Просвещение, 2008. – 223с 

   
2. Смирнов А.Т. Основы безопасности жизнедеятельности:  учеб. для     учащихся 11 кл. 

общеобразоват. учреждений / А. Т. Смирнов, Б. И, Мишин, В. А, Васнѐв;   под общ. ред. 

А. Т. Смирнова. – 7-е изд., перераб.   – М.: Просвещение, 2007. – 157 с.   



 

Формы  организации учебного процесса на уровне среднего общего 

образования (10-11 классы) 
Для изучения курса применяется классно-урочная система с использованием различных 

технологий, форм, методов обучения.  

-  индивидуальные 

-  групповые 

-  индивидуально – групповые 

-  фронтальные 

комбинированные уроки, уроки-лекции, урок-исследование,  уроки изучения нового 

материала, обобщающие уроки,  уроки контроля.  

Текущий контроль осуществляется   в ходе  изучения  основных тем курса.  

 

Формы текущего контроля 

- Фронтальный опрос 

- Опрос в парах 

-Тестирование 

Формы итогового контроля 

-Итоговое тестирование. 

Осуществление электронного обучения  осуществляется средствами: 

 портала  информационно-образовательных ресурсов  (ФЦИОР); 

 портала «Единая коллекция  цифровых образовательных ресурсов»; 

 информационно-образовательного портала «Сетевой класс Белогорья»: 

 - раздел «Библиотека материалов», 

 - раздел «Виртуальный класс». 

 

Структура рабочей программы соответствует Положению о рабочей программе 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), элективных курсов Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Никитовская средняя 

общеобразовательная школа им. А.С.Макаренко». 

 

        Составитель:   Ульянов Александр Анатольевич, преподаватель-организатор ОБЖ, 

первая квалификационная категория; 

 

 


